
Справка о материально техническом обеспечении образовательнойдеятельностиМДОУ 
«Хойто-Агинский детский сад «Хараасгай» 

МДОУ «Хойто-Агинский детский сад «Хараасгай» имеет отдельно стоящее 
двухэтажное здание. Участок дошкольного учреждения максимально озеленен, на 
территории оформлены ландшафтные композиции. На территории МДОУ находятся игровые 
площадки, разбиты цветники. Детям предоставлен широкий комплекс развивающих 
возможностей. При организации пространства используется потенциал коллектива и 
родителей. 
 
В ДОУ функционируют: 
 музыкальный зал, 
 физкультурный зал 
 медицинский кабинет 
 методический кабинет 
 экологический кабинет 
 уголок бурятского быта 
 уголок «Русская горница»   
 3 группы общеразвивающего направления 
 
Все помещения оборудованы в соответствии с существующими санитарно-гигиеническими и 
педагогическими требованиями, в группах созданы условия для осуществления 
воспитательно-образовательной деятельности в соответствии с содержанием требований 
госстандарта. 
Системы жизнеобеспечения МДОУ - освещение, отопление, водоснабжение находятся в 
режиме функционирования. 

Сведения о наличии оборудованных учебных кабинетов, объектов для проведения 
практических занятий, библиотек, объектов спорта, средств обучения и воспитания 

      Библиотека в ДОУ не является структурным подразделением. Учебно-методическая, 
детская литература,  периодические издания  и учебно-методические пособия находятся в 
методическом кабинете. Подборка литературы и учебно-методических пособий  позволяет 
осуществлять информационное и практическое обеспечение реализации образовательной 
программы ДОУ, адаптировать новую педагогическую и научную информацию к условиям 
образовательного учреждения. 

Список учебной литературы используемой в образовательном процессе 

МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ1. «Примерная общеобразовательная ПРОГРАММА 
дошкольного образования«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» научные редакторы Н.Е. Веракса, 
Т.С. Комарова, М. А. Васильева, издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 
г.Соответствует ФГОС (7 книг)2. «Народные праздники в детском саду» методическое 
пособие для педагогов и музыкальных руководителей для работы с детьми 5-7 лет М.Б. 
Зацепина, Антонова Т.В. Мозаика-Синтез, М., 20083. «Интеграция в системе воспитательно-
образовательной работы детского сада» Т.С. Комарова, М.Б. Зацепина Издательство 
Мозаика-Синтез, М. 2010 год4. «Формирование основ безопасности у дошкольников» К.Ю. 
Белая издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2011 г.ОО «ФИЗИЧЕСКОЕ 
РАЗВИТИЕ»5. ФГОС «Оздоровительная гимнастика» Для детей 3-7 лет авт. Л.И. Пензулаева 
Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2014 г.6. ФГОС «Физическая культура в детском 
саду» младшая группа авт. Л.И. ПензулаеваИздательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.7. 
ФГОС «Физическая культура в детском саду» средняя группа авт. Л.И. Пензулаева 
Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.8. ФГОС «Физическая культура в детском 
саду» старшая группа авт. Л.И. Пензулаева Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.9. 
ФГОС «Физическая культура в детском саду» подготовительная группа авт. Л.И. Пензулаева 
Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.ОО «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 



РАЗВИТИЕ»10 . «Развитие игровой деятельности» II группа раннего возраста авт. Н.Ф. 
Губанова Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.11. «Развитие игровой 
деятельности» младшая группа авт. Н.Ф. Губанова Издательство Мозаика – Синтез, Москва 
2015 г.12. «Развитие игровой деятельности» средняя группа авт. Н.Ф. Губанова Издательство 
Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.13. «Игры-занятия на прогулке с малышами» авт. С.Н. 
Теплюк Мозаика -Синтез, М., 2015 год14.«Знакомим дошкольников с правилами дорожного 
движения авт. Т.Ф. Саулина издательство Мозаика – Синтез, Москва, 2015 г.15.Этические 
беседы с дошкольниками авт.В.И.Петрова, Т.Д.Стульник издательство Мозаика – Синтез, 
Москва, 2015 г.ОО «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»16.Формирование элементарных 
математических представлений» II группа раннего возраста авт. И.А. Помораева, В.А. 
Позина издательство Мозаика – Синтез, М., 2015год17.Формирование элементарных 
математических представлений» младшая группа авт. И.А. Помораева, В.А. Позина 
издательство Мозаика – Синтез, М., 2015год18.Формирование элементарных 
математических представлений» средняя группа авт. И.А. Помораева, В.А. Позина 
издательство Мозаика – Синтез, М., 2015год19.Формирование элементарных 
математических представлений» старшая группа авт. И.А. Помораева, В.А. Позина 
издательство Мозаика – Синтез, М., 2015год20.Формирование элементарных 
математических представлений» подготовительная группа авт. И.А. Помораева, В.А. Позина 
издательство Мозаика – Синтез, М., 2015год21.Ознакомление с природой в детском саду II 
группа раннего возраста авт. О.А.Соломенниковаиздательство Мозаика – Синтез, М., 
2015год22.Ознакомление с природой в детском саду II младшая группа авт. 
О.А.Соломенниковаиздательство Мозаика – Синтез, М., 2015год23.Ознакомление с 
природой в детском саду средняя группа авт. О.А.Соломенниковаиздательство Мозаика – 
Синтез, М., 2015год24.«Ознакомление с предметным и социальным окружением» младшая 
группа авт. О.В. Дыбина Москва, Мозаика - Синтез, 2014 год25.«Ознакомление с 
предметным и социальным окружением» средняя группа авт. О.В. Дыбина Москва, Мозаика 
- Синтез, 2014 год26.«Ознакомление с предметным и социальным окружением» старшая 
группа авт. О.В. Дыбина Москва, Мозаика - Синтез, 2015 год27.«Ознакомление с 
предметным и социальным окружением» подготовительная группа авт. О.В. Дыбина Москва, 
Мозаика - Синтез, 2014 год28. «Юный эколог» система работы в старшей группе детского 
сада авт. С.Н.Николаева Москва, Мозаика - Синтез, 2010 год29. «Юный эколог» система 
работы в подготовительной группе детского сада авт. С.Н.Николаева Москва, Мозаика - 
Синтез, 2010 годОО «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»30. ФГОС «Развитие речи в детском саду» 
вторая группа раннего возраста авт. В.В. Гербова, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 
2015 год31.ФГОС «Развитие речи в детском саду» младшая группа авт. В.В. Гербова, 
Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2014 год32.ФГОС «Развитие речи в детском саду» 
средняя группа авт. В.В. Гербова, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 год33.ФГОС 
«Развитие речи в детском саду»старшаягруппа авт. В.В. Гербова, Издательство Мозаика – 
Синтез, Москва 2015 год34.ФГОС «Развитие речи в детском саду» подготовительная группа 
авт. В.В. Гербова, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 годОО 
«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»35.ФГОС «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 2 младшая группа авт. Т.С. Комарова Москва-Синтез, М., 2014 
г.36.ФГОС «Изобразительнаядеятельность в детском саду» средняя группа авт. Т.С. 
Комарова Москва-Синтез, М., 2014 г.                                                                                        
37.ФГОС «Изобразительная деятельность в детском саду» старшая группа авт. Т.С. 
Комарова Москва-Синтез, М., 2015 г.                                                                                  
38.ФГОС «Изобразительная деятельность в детском саду» подготовительная группа авт. Т.С. 
Комарова Москва-Синтез, М., 2014 г.                                                                                           39 
«Изобразительная деятельность в детском саду» Ранний возраст авт. И.А. Лыкова«Карапуз – 
дидактика», Творческий центр СФЕРА, Москва 2009 год40.Конструирование из 
строительного материала старшая группа авт. Л.В.Куцакова Москва-Синтез, М., 2014 г.                                                                                       
41.Конструирование из строительного материала подготовительная группа авт. Л.В.Куцакова 
Москва-Синтез, М., 2014 г. 

Энциклопедии 



1. «Домашние животные», «Знание – сила» Издательский дом «Проф – Пресс» Ростов 
–на -Дону, 2017 г. 

2. «Подводный мир России», «Знание –сила» Издательский дом «Проф-Пресс» Ростов –на –
Дону, 2017 г. 

3. «Транспорт», «Знание – сила» Издательский дом «Проф – Пресс» Ростов – Дону, 2017 г. 
4. «Обитатели степей и пустынь России», «Знание – сила» Издательский дом «Проф – 

Пресс» Ростов – на Дону, 2017 г. 
5. «Лесные животные России», «Знание – сила» Издательский дом «Проф-Пресс» Ростов – 

на Дону, 2017 г. 
6. Большая книга вопросов и ответов «Обо всем на свете для детей» Москва: Издательство 

АСТ 2019 г. 
7. «Первая энциклопедия с 2 –х лет в картинках» С.С. Пирожник, Издательство АСТ, 2019 

г. 
8. «Большая энциклопедия для детского сада» Москва РОСМЭН 2020 г. 
9. «Энциклопедия будущих отличников» Москва РОСМЭН 2021 г. 
10. «Насекомые», Москва РОСМЭН 2020 
11. «Млекопитающие» Москва РОСМЭН 2020 г. 
12. «Большая энциклопедия «Почемучек» Москва РОСМЭН 2020 г. 
13. «Мои первые эксперименты» Москва РОСМЭН 2020 г. 
14. «Детская энциклопедия для дошколят» Ростов- на- Дону Владис 2020 г. 
15. «Чудеса для детей» Москва РОСМЭН 2020 г. 

        В каждой группе имеется мини-библиотека, сочетающая в себе набор 
демонстрационных и раздаточных материалов; методическая, художественная литература, 
хрестоматии для чтения воспитанникам, картотеки. 

Методический кабинет укомплектован методической и детской литературой, 
дидактическими пособиями и демонстрационными материалами, картинами, 
аудио,видеоматериалами, мультимедийным оборудованием. Имеется подписка на 
периодическую печать и презентации для работы с детьми и педагогами. 

Музыкальный зал оснащен современным техническим оборудованием, фонотекой. Имеется 
подписка на периодическую печать (музыкальные журналы). 

         Группы оснащены современной мебелью с учетом антропометрических данных детей. 
Образовательное пространство в группах оснащено средствами обучения и воспитания (в 
том числе техническими: магнитофоны, телевизоры), игровым, спортивным, 
оздоровительным оборудованием, инвентарем для организации различных видов 
деятельности в соответствии с возрастом детей. 

В учреждении создана современная информационно-техническая база для работы 
сотрудников и педагогов – специалистов: 

 Компьютеры (кабинет заведующей, бухгалтерия); 
 Связь и обмен информацией с организациями по электронной почте; 
 Телевизор и DVD-плеер с набором дисков для организации занятий и бесед с детьми 

на музыкальных  занятиях, обеспечению безопасности, ознакомлению с окружающим, 
сборники лучших отечественных мультфильмов; для использования в работе 
педагогических советов, организации видеопоказов  фрагментов работы с детьми для 
педагогов и родителей; 

 2 музыкальных центра для организации музыкального сопровождения на 
физкультурных занятиях, музыкально-театрализованной деятельности; 

 Синтезатор переносной для занятий в музыкальном зале; 
 Мультимедийное оборудование; 
 Фотоаппаратура. 



Сведения об оборудованных учебных кабинетах 

№ 

п / п 
Наименование помещения Использование 

1 
Музыкальный зал, 

площадью 54кв.м. 

Проведение музыкальных занятий, 
праздников, утренников, досугов, культурно-
массовых мероприятий. 

2 
Спортивный зал,  

площадью 54кв.м. 

Проведение физкультурных занятий, 
праздников, связанных с двигательной 
активностью детей всех возрастных групп, 
утренней гимнастики с детьми младшего, 
среднего и старшего дошкольного возраста 

3 «Русская горница» 
Организация и проведение занятий по 
патриотическому воспитанию (приобщение 
детей к истокам русской народной культуры). 

4 Уголок бурятского быта  

Организация и проведение занятий по 
патриотическому воспитанию (приобщение 
детей к истокам бурятской народной 
культуры). 

   

Сведения об объектах для проведения практических занятий 

        Объекты для проведения практических занятий — это оборудованные помещения с 
рационально размещенным комплектом учебного оборудования, мебелью и техническими 
средствами обучения. 
Помещения служат для создания необходимых максимально комфортных условий для 
развития личности, повышения качества образования детей дошкольного возраста и 
полноценного осуществления образовательной деятельности. 

Объекты для проведения практических занятий МДОУ детский сад «Хараасгай»* групповые 
помещения;* музыкальный зал;* спортивный зал;* спортивная площадка;* игровая 
площадка по обучению ПДД;* уголок бурятского быта;                                                                                                                 
* Русская горница»                                                                                                                                           
В этих помещениях проводится непосредственно - образовательная деятельность и 
предоставляются образовательные услуги для детей. Все объекты для проведения 
практических занятий с воспитанниками, а также обеспечения разнообразной двигательной 
активности и музыкальной деятельности детей обеспечены необходимым оборудованием и 
инвентарём, естественной и искусственной освещенностью, воздушно-тепловым режимом в 
соответствии с требованиями санитарных правил и норм. 

Пополнение материально-технической базы  осуществлялось за счет бюджетных, 
внебюджетных, средств Совета родителей и спонсорских пожертвований. 

Постоянно пополняется перечень оборудования в спортивный зал, в прошедшем 
учебном году особое внимание было уделено  разработке и изготовлению нетрадиционного 
физкультурного оборудования, которое отличается многофункциональностью и не требует 
больших денежных затрат.  В течение года было изготовлено 
и  приобретено   дополнительное  оборудование для осуществления непосредственно 
образовательной деятельности в соответствии с требованиями общеобразовательных 
программ. Было приобретено   новое оборудование для групп детского сада: дидактические 
пособия, игрушки, наборы строительного материла, спортивное оборудование, пополнена 
развивающая среда различными материалами и пособиями по  образовательной области 
«Художественно-эстетического развития», «Познавательного развития», «Социально-



коммуникативного развития». Было продолжено обновление и пополнение костюмов для 
выступлений детей и взрослых. 

Уголки  развивающего обучения бурятского быта и «русская горница» имеют 
многофункциональное значение и подходит как для подгрупповой, так и индивидуальной 
работы педагогов и специалистов с детьми в процессе образовательной и совместной 
деятельности. 

Осуществляется целенаправленная работа по обогащению развивающей среды 
способствующей эффективной реализации ТРИЗ-РТВ технологии. 

При создании предметно-развивающей среды педагоги руководствуются 
современными наиболее продуктивными средствами, которые заключаются: 

- в развивающем характере, 
- деятельностно-возрастном подходе, 
-информативности (разнообразие тематики, комплексность, многообразие материала 

и игрушек), 
-обогащенности, 
-наукоемкости, обеспечивающих разнообразие деятельности ребенка и развития его 

интеллектуальных способностей. 
            Для физкультурного зала приобретены: кольцебросы, гимнастические палки, мячи, 

обручи, кегли, скакалки. 
          Также в течение года особое внимание уделялось благоустройству территории 
дошкольного учреждения.  Установлено новое оборудование для самостоятельной 
двигательной деятельности уличные тренажеры.  На территории перед детским садом 
разбиты цветники. 

По итогам  деятельности  за прошедший год видно, что была проделана немалая  работа 
по сохранению и укреплению материально – технической базы МДОУ, следует отметить 
активность и заинтересованность педагогов и родителей  в улучшении условий пребывания 
детей в дошкольном учреждении. 

На начало года в дошкольном учреждении сделан косметический ремонт: в метод 
кабинете, спортивном зале, музыкальном зале, в группах, пищеблоке, в прачечной, в 
коридоре.  

 
Сведения об условиях питания и охраны здоровья воспитанников 

 
Организация питания в МДОУ возлагается на дошкольное образовательное учреждение. 

МДОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное питание детей в соответствии с их 
возрастом и временем пребывания в Учреждении по нормам, установленным 

законодательством. 
Питание детей в Учреждении осуществляется в соответствии с примерным перспективным 
10-дневным меню. Меню составляется медицинской сестрой. 
 
  В ДОУ используется примерное 10-ти дневное меню, рассчитанное на 2 недели, с учетом 
рекомендуемых среднесуточных норм питания для двух возрастных категорий с 1,5 до 3 и с 
3 до 7 лет. 
На основании примерного 10-ти дневного меню ежедневно составляется меню - требование 
установленного образца, с указанием выхода блюд для детей дошкольного возраста. 
Проводится круглогодичная искусственная С-витаминизация готовых блюд. Ежедневно 
поваром отбирается суточная проба готовой продукции в объёме: порционные блюда - в 
полном объёме, остальные - не менее чем 100 гр., которая хранится 48 часов. 
Продукты завозятся в ДОУ в соответствии с заключенными договорами и принимаются при 
наличии сертификата качества и накладной. 
Санитарно-гигиенический режим на пищеблоке 
Выполнение санитарно-гигиенических правил в пищеблоке нашего учреждения 
регламентируется санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в 
дошкольных организациях» СанПиН2.4.1.3049-13.(далее –СанПиН). 



Устройство, оборудование, содержание пищеблока учреждения соответствует санитарным 
правилам к организациям общественного питания, изготовлению и оборотоспособности в 
них пищевых продуктов и продовольственного сырья. 
Пищеблок оборудован необходимым технологическим и холодильным оборудованием. Все 
технологическое и холодильное оборудование находится в рабочем состоянии. 
Технологическое оборудование, инвентарь, посуда, тара изготовлены из материалов, 
разрешенных для контакта с пищевыми продуктами. Весь кухонный инвентарь и кухонная 
посуда имеют маркировку для сырых и готовых пищевых продуктов. При работе 
технологического оборудования исключена возможность контакта пищевого сырья и 
готовых к употреблению продуктов. 
Кухонная посуда, столы, оборудование, инвентарь промаркированы и используются по 
назначению. 
Пищевые отходы на пищеблоке и в группах собирают в промаркированные металлические 
ведра с крышками, очистка которых проводится по мере заполнения их не более чем на 2/3 
объема. 
В помещениях пищеблока ежедневно проводят уборку: мытье полов, удаление пыли, 
протирание радиаторов, подоконников; еженедельно с применением моющих средств 
проводят мытье стен, осветительной арматуры, очистку стекол от пыли и копоти и т.п. 
Один раз в месяц проводится генеральная уборка с последующей дезинфекцией всех 
помещений, оборудования и инвентаря. 
Пищевые продукты, поступающие в учреждение, имеют документы, подтверждающие их 
происхождение, качество и безопасность. Качество продуктов проверяется. Пищевые 
продукты без сопроводительных документов, с истекшим сроком хранения и признаками 
порчи не допускаются к приему. 
Особо скоропортящиеся пищевые продукты хранятся в  холодильниках при температуре +2-
+6 °C, которые обеспечиваются термометрами для контроля за температурным режимом 
хранения. 
Кисломолочные и другие готовые к употреблению скоропортящиеся продукты перед 
подачей детям выдерживают в закрытой потребительской упаковке при комнатной 
температуре до достижения ими температуры подачи 15 °C +/- 2 °C, но не более одного часа. 
При приготовлении пищи соблюдаются следующие правила: 
- обработку сырых и вареных продуктов проводят на разных столах при использовании 
соответствующих маркированных разделочных досок и ножей; 
- для раздельного приготовления сырых и готовых продуктов используются не менее 2 
мясорубок. 
Питание детей соответствует принципам щадящего питания, предусматривающим 
использование определенных способов приготовления блюд, таких как варка, приготовление 
на пару, тушение, запекание, и исключает жарку блюд. 
При кулинарной обработке пищевых продуктов соблюдаются санитарно-
эпидемиологические требования к технологическим процессам приготовления блюд. 
Обработку яиц перед использованием в любые блюда проводят в специально отведенном 
месте, используя для этих целей промаркированные емкости. 
Горячие блюда (супы, соусы, горячие напитки, вторые блюда и гарниры) при раздаче имеют 
температуру +60-+65°C; холодные закуски, салаты, напитки - не ниже +15 °C. 
Изготовление салатов и их заправка осуществляется непосредственно перед раздачей. 
Фрукты, тщательно промывают в условиях цеха первичной обработки овощей в моечных 
ваннах. 
Транспортировка пищевых продуктов проводится в условиях, обеспечивающих их 
сохранность и предохраняющих от загрязнения. Доставка пищевых продуктов 
осуществляется специализированным транспортом. 
Скоропортящиеся продукты доставляются специализированным охлаждаемым транспортом, 
обеспечивающим сохранение установленных температурных режимов хранения. 
Транспортные средства для перевозки пищевых продуктов содержатся в чистоте и не 
используются для перевозки людей и непродовольственных товаров. 
Прием пищевых продуктов и продовольственного сырья в учреждение осуществляется при 
наличии документов, подтверждающих их качество и безопасность. Продукция поступает в 



таре производителя (поставщика). Документация, удостоверяющая качество и безопасность 
продукции, маркировочные ярлыки (или их копии) сохранятся до окончания реализации 
продукции. 
Не допускаются к приему пищевые продукты с признаками недоброкачественности, а также 
продукты без сопроводительных документов, подтверждающих их качество и безопасность, 
не имеющие маркировки, в случае если наличие такой маркировки предусмотрено 
законодательством Российской Федерации. 
Пищевые продукты хранятся в соответствии с условиями хранения и сроками годности, 
установленными предприятием-изготовителем в соответствии с нормативно-технической 
документацией. 
Складские помещения для хранения продуктов оборудованы приборами для измерения 
температуры воздуха, холодильное оборудование - контрольными термометрами. 
Ежедневно в детском саду осуществляется проверка качества уборки кухни и всех 
подсобных помещений, мытья посуды и оборудования. 
Также отслеживается соблюдение сроков прохождения медицинских обследований 
персоналом с обязательными отметками в санитарных книжках; проводятся ежедневные 
осмотры работников пищеблока на наличие гнойничковых заболеваний кожи, 
контролируется соблюдение личной гигиены сотрудниками пищеблока. 
Сотрудник пищеблока ознакомлен под роспись с инструкциями по режиму работы в 
пищеблоке. Инструкции изготовлены в виде моющихся табличек и вывешены на стенах 
непосредственно на рабочих местах, что не затрудняет проведение санитарной обработки 
стен. Все инструкции составлены в соответствии с СанПиН  2.4.1.3049-13 
Контроль за качеством питания, разнообразием и витаминизацией блюд, закладкой 
продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, 
санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков 
реализации продуктов возлагается на завхоза. 
Кроме этого в ДОУ имеется бракеражная комиссия, которая следит за правильной закладкой 
продуктов, соблюдением правил кулинарной обработки и правильностью порционирования 
при раздаче. 
 

Охрана и укрепление здоровья детей 
Медицинское обслуживание в Учреждении 

Медицинское обслуживание осуществляется ГУЗ «Агинская окружная больница» 
Закрепленная медицинская сестра Батоева С.Б. совместно с администрацией несут 
ответственность за здоровье и физическое развитие детей, проведение лечебно-
профилактических мероприятий, соблюдение санитарно-гигиенических норм, режима и 
качества питания. 
Медицинская сестра работает согласно плана, разработанного на год, в котором учтены 
оздоровительная, профилактическая и санитарно-просветительная работа. 
Врач-педиатр осуществляет лечебно-профилактическую поддержку воспитанникам, 
проводит диспансеризацию декретированных возрастов (3,5,7 лет). Совместно с медсестрой 
направляет на профилактические прививки, согласно Национальному календарю прививок, 
ежегодно организует проведение профилактического осмотра детей узкими медицинскими 
специалистами. Медицинская сестра проводит антропометрические измерения детей в 
начале и конце учебного года, оказывает доврачебную помощь, осуществляет контроль за 
качеством питания детей. 
Ежегодно проводится плановая профилактика энтеробиоза воспитанников. Два раза в год 
проводится антропометрия детей. 
Каждый год организуются плановые профилактические осмотры сотрудников 
медицинскими специалистами, гигиеническое обучение и профилактика энтеробиоза 
сотрудников с отметками в ЛМК. 
Медицинский блок представлен следующими помещениями: 
 медицинский кабинет (осмотр детей, работа с документацией, рабочее 

место   медицинской сестры); 
 изолятор; 



Медблок оснащен медицинским оборудованием и инвентарем в необходимом объеме, 
медикаменты приобретены в соответствии с утвержденным перечнем. Сроки годности и 
условия хранения соблюдены. В каждой группе имеется аптечка первой неотложной 
помощи. 

Охрана и укрепление здоровья детей 
В нашем образовательном учреждении строго соблюдаются правила и меры безопасности. 
Сотрудники  относятся  ответственно к формированию здоровья  детей в ДОУ.   
Заведующим, воспитателями   ведется строгий контроль за охраной здоровья 
воспитанников. Существуют определенные правила охраны жизни и здоровья 
детей.  Завхоз  и ответственный по ОТ ДОУ  систематически проводит  технические 
осмотры помещений детского сада, соблюдение  всеми сотрудниками  правил пожарной 
безопасности.  Также педагогами проводятся инструктажи  с детьми: по пожарной 
безопасности, технике безопасности, правила поведения на дороге, в общении с 
посторонними людьми. Все опасные предметы вне зоны досягаемости для детей. 
Помещения, в которых находятся дети, ежедневно убираются и проветриваются. 
Воспитатели не только обучают детей и развивают их умственные способности, но и следят 
за тем, чтобы здоровье детей не пострадало, а наоборот крепло и улучшалось. 
Целью оздоровительной работы в ДОУ является создание устойчивой мотивации 
потребности в сохранении своего собственного здоровья и здоровья окружающих.   Поэтому 
педагоги ДОУ выстраивают содержание образовательного процесса по всем направлениям 
развития ребенка, реализуют современные программы, обеспечивающие приобщение к 
ценностям здорового образа жизни. Основные компоненты здорового образа жизни: 
рациональный режим, правильное питание, рациональная двигательная активность, 
закаливание организма, сохранение стабильного психоэмоционального состояния. 
Режим дня в ДОУ соблюдается на протяжении всего дня. От этого зависит здоровье и 
правильное развитие. При проведении режимных процессов педагоги  придерживаются 
следующих правил: 
1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, 
питании).  
 2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 
 3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах. 
 4. Формирование культурно-гигиенических навыков.  
5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.  
6. Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.            
Рациональный режим в ДОУ  стабилен  и вместе с тем динамичен для постоянного 
обеспечения адаптации к изменяющимся условиям внешней социальной и биологической 
среды. Большое внимание уделяется организации адаптационного периода для детей, вновь 
поступивших в ДОУ. Разработан комплекс мероприятий по снижению срока привыкания 
детей к ДОУ, такие как: 
 анкетирование родителей на тему "Готовность ребенка к поступлению в детский сад" 
 изучение и учет особенностей его поведения дома и привычек; 
 показ ребенку фотографий родителей; 
 щадящий режим. 

На ребенка заводится адаптационный лист, в котором фиксируются все виды деятельности 
ребенка, его эмоциональное состояние, навыки взаимоотношений, речь, определяется 
группа адаптации при поступлении в ДОУ. 
 Одна из главных задач коллектива дошкольного учреждения – построение системы 
профилактических и оздоровительных мероприятий, направленной на сохранение и 
укрепление физического и психического здоровья дошкольников и всех участников 
образовательного процесса. 
В МДОУ разработана модель здоровьесберегающего развивающего пространства, 
включающая в себя: 
 оборудованный спортивный зал для проведения физкультурных занятий; 
 оборудованный музыкальный зал для проведения музыкальных занятий; 
 спортивную площадку со спортивно-оздоровительным комплексом; 



 оборудованные прогулочные площадки, где созданы возможности для метания, 
лазания, прыжков, упражнений в равновесии; 

 физкультурные центры в каждой возрастной группе. 
Работа по физическому воспитанию дошкольников в МДОУ строится с учетом возрастных 
и психологических особенностей детей при четко организованном медико-педагогическом 
контроле, соблюдении оптимального двигательного режима. 
Физкультурно-оздоровительная работа осуществляется в следующих формах: 
 проведение утренней гимнастики (на свежем воздухе в теплый период года), 

физкультминуток, динамических пауз, игр с движениями в свободной деятельности; 
 организованная двигательная деятельность, согласно плану (с обязательным 

проведением одного занятия на свежем воздухе); 
 музыкально-ритмические движения; 
 спортивные досуги и развлечения; 
 гимнастика пробуждения, дыхательные упражнения; 
 сбалансированное питание. 

Воспитатели вместе с инструктором по физической культуре и медицинской 
сестрой   ДОУ  систематически проводят закаливающие мероприятия с детьми после сна. 
Они  способствуют  решению целого комплекса оздоровительных задач. Охрана и 
укрепление здоровья, воспитание привычки к здоровому образу жизни являются 
первостепенной задачей для педагогов. 
Основными условиями формирования двигательной культуры являются: 
1. Воспитание у детей осознанного отношения к выполнению двигательных действий. 
2. Развитие воображения при выполнении двигательных действий. 
3. Включение сенсорных систем при воспитании двигательной культуры. 
Методический кабинет оснащен специальной литературой по физическому воспитанию и 
развитию детей, который постоянно пополняется новыми книгами и пособиями, кроме того, 
имеется богатый выбор литературы для детей по формированию здорового образа жизни, 
такие как "Твоя безопасность", "Уроки Айболита", "Уроки светофорика". 
Особое внимание уделяем повышению квалификации воспитателей, используя различные 
формы работы: Советы педагогов, семинары, консультации, изучение опыта работы других 
ДОУ по данному вопросу. 
На педагогических советах, семинарах рассматриваются такие вопросы, как "Основные 
принципы организации физического воспитания в ДОУ", "Индивидуальный подход в работе 
с ослабленными здоровьем детьми", "О совершенствовании работы по физическому 
воспитанию и качественно новых подходах" и др. 
В целях создания единого образовательного пространства для детей, родителей и педагогов 
проводятся совместные мероприятия, в которых участвуют дети вместе со своими 
родителями. 

Профилактика детского травматизма 
Совместно с медсестрой разрабатываются мероприятия по профилактике детского 
травматизма: 
совместно с педагогами анализирует данные осмотров детей, помогает воспитателям в 
случае необходимости установить индивидуальный режим для некоторых детей; 
продумывает меры закаливания в детском саду; 
для предотвращения распространения инфекции в детском саду контролирует соблюдения 
сроков прививок; 
в целях предупреждения пищевых отравлений контролирует строгого 
соблюдения санитарно-противоэпидемического режима на пищеблоке; 
строго следит за сроками реализации и условиями хранения продуктов, технологии 
приготовления пищи и брокеража. 
Осуществляет контроль за организацией и проведением санпросветработы среди персонала 
и родителей 
В ДОУ созданы условия: 
 На территории детского сада: 

На участках и вокруг всей территории посажены деревья и кустарники, не представляющие 
опасности детям, которые своевременно постригаются и убираются сухие ветки и корни. 



Участки детского сада своевременно убираются от мусора и посторонних предметов. 
Заготовлен песок для посыпания дорожек в зимний период. 
Своевременно проводится ремонт оборудования участков и изгородей. 
 В помещениях ДОУ: 

Вся мебель пронумерована, оборудование надежно закреплено. 
Батареи отопления ограждены деревянными щитами. 
Все выходы и входы из здания освещены. 
Для хранения дезинфицирующих и моющих средств оборудованы специальные шкафы, к 
которым нет доступа детей. 
Вдоль всех лестниц имеются перила в соответствии роста детей;. 
В каждой группе для персонала имеются памятки о профилактике травматизма. 
 С персоналом ДОУ: 

На производственных совещаниях рассматриваются темы: 
1. Соблюдение техники безопасности в помещении и на участке детского сада 
2. Правильное хранение моющих и дезсредств. 
3. Правильная организация прогулки. 
4. Проведение инструктажа по технике безопасности 1 раз в 6 месяцев. 
5. Воспитание культурно-гигиенических навыков у детей. 

Чистота помещения – залог сохранения здоровья детей. 
 

Информация о доступе к информационным системам и информационно-
телекоммуникационным сетям 

Информационные системы и информационно-телекоммуникационные сети доступны для 
педагогов ДОУ. В свободном доступе для педагогического персонала –1 компьютер, 1 
ноутбук, которые имеют выход в Интернет. Провайдер: ООО «Мегафон». Скорость: 
500м/байт. Информационная база МДОУ оснащена: электронной почтой; выходом в 
Интернет; разработан и действует сайт МДОУ. Официальный сайт учреждения имеет версию 
сайта для слабовидящих.  
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